
 

Stand: 12.10.2018 Ersteller: ow R
e
v
. 
S

ta
n
d
 3

 

 

Psychologie und Führung –  

Basiswissen in der Praxis 
 

 
 

Seminar-Nr. 2019 B293 CH 

  

Termin 27.01.2019 bis 29.01.2019  

  

Partnerorganisation  VDL-Bundesverband Berufsverband Agrar Ernährung Umwelt 

  

Tagungsstätte dbb forum siebengebirge 

 An der Herrenwiese 14 

53639 Königswinter-Thomasberg 

Tel. 02244 8820 

info@dbb-forum-siebengebirge.de 

 

 

  

Dozentin Anette Rüth 

Dipl.-Psychologin und Kommunikationstrainerin 

 

 

 

 

 

Lernziele 
 

Die Teilnehmenden 

- werden sich in ihrem Führungshandeln sicherer 

- lernen verschiedene Menschenbilder kennen 

- bearbeiten reale eigene Fälle kollegial 

- behalten auch für schwierige Fälle ihre wertschätzende 

Grundhaltung bei. 

 

Pausenzeiten 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:00 - 13:00 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des 
Dozentenaustausches, Terminverschiebungen sowie 
Aktualisierung der Inhalte vor. 
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Inhalte 
 

Sonntag, 27. Januar 2019 
 

14:00 bis 18:00 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

 Anette Rüth 
   

 Die neue Rolle 

 Aufgabenfelder und Zielgruppen 

 Interview, Kleingruppenarbeit, Einzelarbeit   
  

 Führung und Führungsstile  
Leitungsidentität – Werte und Haltungen 

 Leitung anhand menschlicher Grundbedürfnisse 

 Theorieinput, Gruppendiskussion 

 

Montag, 28. Januar 2019 
 

09:00 bis 17:30 Uhr Kerngeschäft Gesprächsführung 

 Einführung in die Transaktionsanalyse 

Statusspiele 

 Theorieinput, Plenum 
  

 Verschiedene Gesprächssituationen 

Delegieren, Konfliktgespräche führen 

 Fallarbeit, Kollegiale Fallbearbeitung (evtl. mit szenischem 
Rollenspiel), 

 

Dienstag, 29. Januar 2019 
 

09:00 bis 12:30 Uhr Feedback / Selbstreflexion 

 Eigenen Führungsstil reflektieren 

Offene Fragen klären 

Feedback (jede/r / jedem) 

Kommunikation / Körpersprache 

 Interview, Kleingruppenarbeit, Einzelarbeit 

  

12:30 bis 12:45 Uhr Abschlussgespräch und Verabschiedung 
Auswertung des Seminars (Evaluation Online) 

Anschließend Mittagsessen 

 

 


